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場 所 筑½東コミュニティセンター
þ岡県筑½野ª石b�����
筑紫東コミュニティセンター
福岡県筑紫野市石崎1-1-7

日 時 2026年2月14日（土）
14：00～17：00

2026年2月14日（土）
14：00～17：00

料 金 Ï料

土.2
初めての人も楽しめる！初めての人も楽しめる！

身体表現身体表現
ワークショップワークショップ

お申込み

対象 中学生から（年齢の上限制限はありません）中学生から（年齢の上限制限はありません）

ＮＰＯ法人えんげき広場cueＮＰＯ法人えんげき広場cue

https://forms.gle/QxgD6mU38Zs3ibJ57https://forms.gle/QxgD6mU38Zs3ibJ57
お申し込みは QRコードから、または下記URLでお申し込みは QRコードから、または下記URLで

演劇の手法を取り入れて、身体を使った表現のゲームや即興に挑戦します。さまざまな感情

に向き合い、心の中に眠るイメージを存分に働かせます。何を感じ、何を思うのか…それを

体いっぱいに伝える喜びを味わいながら、参加者同士とのつながりも深まっていきます。目

的は、自分の気持ちや考えを表現し、より円滑にコミュニケーションできる自信を育むこと

です。この素敵な表現のひと時に参加してみませんか？
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講師　青柳達也 プロフィール
佐賀県佐賀市出身。アラスカ大

学アンカレッジ校、タウスン大

学院（メリーランド州）卒。セ

ーラム州立大学演劇・スピーチ

コミュニケーション学科（マサ

チューセッツ州）にて身体表現

専門の助教授を経て、2008年に

日本に帰国。演劇家として地域

に根差した演劇公演やワークシ

ョップを実践している。佐賀女

子短期大学准教授として、英語

やコミュニケーションの科目を

担当。

講師　青柳達也 プロフィール
佐賀県佐賀市出身。アラスカ大
学アンカレッジ校、タウスン大
学院（メリーランド州）卒。セ
ーラム州立大学演劇・スピーチ
コミュニケーション学科（マサ
チューセッツ州）にて身体表現
専門の助教授を経て、2008年に
日本に帰国。演劇家として地域
に根差した演劇公演やワークシ
ョップを実践している。佐賀女
子短期大学准教授として、英語
やコミュニケーションの科目を
担当。


